
Erlebnis- & 
Wildnis- 

pädagogik 
 

   

Was erwartet Sie? 
Wer sich gerne draußen bewegt, sich in der Natur wohlfühlt und in 
diesem Bereich neue Erfahrungen machen möchte, für den hat dieser 
Kurs einiges zu bieten! 

In der Erlebnispädagogik geht es darum sich Herausforderungen zu 
stellen, die eigene Komfortzone zu verlassen, Verantwortung zu 
übernehmen, im Team zu kooperieren und damit die eigenen Grenzen zu 
erweitern. In der Wildnispädagogik geht es vor allem darum eine 
intensivere Beziehung zur Natur aufzubauen. Der Kurs soll damit auch 
Impulse für eine spätere berufliche Tätigkeit im pädagogischen Bereiche 
geben. 

 



Fahrt in die Lechtaler Alpen 

Vom 26.09.-01.10.2026 werden wir im Rahmen des Differenzierungskurses eine Fahrt in die Lechtaler 
Alpen (Österreich/Tirol) unternehmen, für die pro Schüler:in 400 Euro an Kosten anfallen. Im Preis sind 
sämtliche Kosten für die Hin- und Rückfahrt mit der Bahn, Unterkunft, Verpflegung, ÖPNV und Programm 
enthalten. Für den Zeitraum der Fahrt sich die Teilnehmer:innen vom normalen Schulunterricht befreit. 
Wir werden in einem Selbstversorgerhaus in Stockach/Lechtal untergebracht sein und von dort aus zu den 
Unternehmungen im Lechtal starten. Folgende Lehrkräfte werden die Fahrt begleiten: Frau Wolbeck, Herr 
Hüser. 
Bestandteile des Programms werden z.B. sein:  

- Wanderung zu einer Sennalm 
- Beobachtung von Wildtieren (u. a. Hirschbrunft)  
- Canyoningtour mit Guides 
- Begehung eines Klettersteigs unter Leitung durch 

einen Bergführer 
- Mittlere alpine Wanderung zu einer  Berghütte 
- Einstieg in Entspannungstechniken 
- Kooperations- und Naturerfahrungsspiele 
- Ggf. Naturhandwerk (z.B. Schnitzen, ursprüngliche 

Methoden des Feuermachens) 
- Ggf. Naturerfahrungsspiele 

 
Da die Fahrt bereits einen großen Stundenumfang abdeckt, wird der Differenzierungskurs nicht 
ganzjährig mit 2 Wochenstunden unterrichtet. Wir treffen uns in den Wochen bis zur Fahrt zum 
gegenseitigen Kennenlernen und zur Vorbereitung. Nach der Fahrt werden wir, über das Schuljahr 
verteilt, noch etwa 20 Unterrichtsstunden haben. Nach Abschluss der Wahlen wird noch eine gesonderte 
Informationsveranstaltung für die Teilnehmer:innen und deren Eltern stattfinden, bei der 
Rahmenbedingungen und Inhalte der Fahrt näher vorgestellt werden und Fragen geklärt werden können. 
 

Bei unmittelbaren Rückfragen bin ich über den 
Teams-Chat oder per Mail erreichbar: 
 (walter.hueser@hbm.bistum365.de). 

Erste Eindrücke vom Lechtal kann auch die 
folgende Internetseite vermitteln: 
https://www.lechtal.at/de/region/urlaubsregion-
lechtal.html  
 


