
Berufliches Gymnasium 
für Ernährungswissenschaften

(Ökotrophologie)
- dreijährig -

Neubrückenstraße 17 · 48143 Münster
Tel. 0251/4173�0 · hildegardis�bk@bistum�muenster.de

www.hildegardisschule.de
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Das Besondere 
der Hildegardisschule
Eine angenehme Lernatmosphäre im Klassenverband prägt das 
gemeinschaftliche, kooperative Arbeiten.

Modern ausgestattete Unterrichtsräume mit digitaler Tafel, 
Beamer, Tablets, Laptops und WiFi unterstützen das Lernen mit 
digitalen Medien. Dabei ermöglicht das praktizierte BYOD� 
Konzept (Bring your own device) den Einsatz von eigenen digitalen 
Geräten im Unterricht.

Schüler:innen übernehmen Mitverantwortung für ihren eigenen 
Lernprozess, z. B. durch selbstständiges Arbeiten an „Lerninseln“ 
und in den Selbstlernzentren. 

Als „Gute Gesunde Schule“ legen wir Wert auf eine 
gesundheitsförderliche Gestaltung des Schulalltags.

Bildungsgangübergreifende Differenzierungskurse greifen 
Stärken und Interessen der Schüler:innen auf und bieten die 
Möglichkeit, Kontakte in der Schülerschaft aufzubauen und zu 
intensivieren. 

Ein fachkompetentes Beratungsteam unterstützt und fördert 
Schüler:innen in ihrem Bestreben effektiv am Schulleben 
teilzunehmen, um berufs� und/oder studierfähig zu werden. 

Die Studien� und Berufsberatung bietet Hilfestellung im 
Orientierungs� und Entscheidungsprozess an den Übergängen 
Schule – Ausbildung sowie Schule - Hochschule. 

Als katholische Schule ist es uns darüber hinaus ein Anliegen, 
Schulleben auf der Basis eines christlichen Menschenbildes 
zu gestalten und Angebote zur Persönlichkeitsentwicklung zu 
machen. 

Anmeldung

Bitte reichen Sie zur Anmeldung folgende Unterlagen ein:  

• das ausgefüllte, ausgedruckte und unterschriebene Online� 
Anmeldeformular der Homepage 

• tabellarischer Lebenslauf 
• 1 aktuelles Lichtbild  

(bitte Ihren Namen auf die Rückseite des Bildes schreiben) 
• beglaubigte Kopie des letzten Zeugnisses,  

ggf. berufliche Zeugnisse 
• Briefmarke im Wert von 1,60 €.
 
Das Anmeldeverfahren der Hildegardisschule erfolgt 
unabhängig vom zentralen Anmeldesystem der Stadt Münster 
(„Schüler online“). 

Berufliches Gymnasium für Ernährungswissenschaften
Bildungsgangleiterin: Silke Hüppe
silke.hueppe@hbm.bistum365.de



Bildungsziele

Aufnahmevoraussetzung

Kosten während der Ausbildung

• Allgemeine Hochschulreife (Abitur) mit der Berechtigung zur 
Aufnahme eines beliebigen Hochschulstudiums an Universitäten 
und Fachhochschulen.

• Berufsbezogene Kenntnisse, die eine optimale Vorbereitung 
auf ein Studium (z. B. Ernährungswissenschaften / Öko� 
trophologie, Biologie, Gesundheit, Medizin oder Pharmazie) 
und für Ausbildungsberufe (z. B. in der Ernährungsbranche, 
Diätetik, Medizin oder Physiotherapie) darstellen. 

Fachoberschulreife mit Qualifikationsvermerk, 
d. h. Abschluss der Sekundarstufe I mit der Berechtigung 
zum Besuch der gymnasialen Oberstufe oder Versetzungs� 
vermerk in die gymnasiale Oberstufe. 

• Lernmittelfreiheit und Fahrtkostenerstattung entsprechend 
den geltenden gesetzlichen Bestimmungen

• Tage religiöser Orientierung in der Jahrgangsstufe 11 (ca. 75,� €) 
und Studienfahrt in der Jahrgangsstufe 13 (ca. 300 bis 350,� €) 

• Unterrichtsmaterialien, Druckkosten etc. (ca. 10,� €). 

Merkmale des Bildungsgangs Stundentafel
• Beim Beruflichen Gymnasium handelt es sich um einen 3�jährigen 

Bildungsgang in Vollzeitschulform. 

• Einführungsphase (Jahrgangsstufe 11): Aufarbeitung und 
Vorbereitung abiturrelevanter Lerninhalte und Methoden. 
Qualifikationsphase (Jahrgangsstufe 12 & 13): Einübung und 
Vertiefung abiturrelevanter Lerninhalte und Methoden, erbrachte 
Leistungen zählen für das Abitur.

• Abiturprüfung 
1. Prüfungsfach: Biologie (Leistungskurs) 
2. Prüfungsfach: Ernährungswissenschaften (Leistungskurs) 
3. Prüfungsfach: Deutsch oder Englisch   
4. Prüfungsfach: Gesellschaftslehre mit Geschichte,  
  Wirtschaftslehre oder Religionslehre

• Verknüpfung von Praxis und Schule: Die Anbindung an die 
berufliche Praxis wird durch ein dreiwöchiges Praktikum im 
beruflichen Schwerpunkt und durch sinnvolle Verknüpfung von 
Unterrichtsinhalten und beruflicher Praxis ernährungswissen� 
schaftlicher und medizinischer Arbeitsfelder, z. B. Diabetologie, 
gewährleistet.  

• Förderung von Kompetenzen des selbstständigen Arbeitens 
durch ein gestuftes Konzept von Lernaufgaben und Lernsituationen.

Der Unterricht erfolgt im Klassenverband. 

Die Stundentafel umfasst ca. 32 Wochenstunden und 
gliedert sich in folgende Fächer:  

Berufsbezogener Lernbereich
Ernährungswissenschaften (LK), Biologie (LK), 
Wirtschaftslehre, Haushaltstechnik, Mathematik, Englisch, 
Französisch*

*Französisch gilt als verbindliches Fach, wenn in der Sekundarstufe I keine 
zweite Fremdsprache durchgängig über 4 Jahre belegt wurde.

Berufsübergreifender Lernbereich
Deutsch, Gesellschaftslehre mit Geschichte, Religionslehre, Sport

Individuell wählbare Differenzierungskurse 
• Angleichkurse zur Aufarbeitung von möglichen Defiziten in 

Mathematik, Englisch und Französisch
• Schwerpunktvertiefende Kurse wie Psychologie und 

Haushaltstechnik
• Kompetenzorientierte Kurse der Fächer Rechtskunde, 

Gesundheit und Nachhaltigkeit.

Mögliche Sprachenzertifikate
DELF�Diplom, Cambridge�Certificate
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