
 

Wir schützen uns und andere! 
Information für Schüler*innen 

Die folgenden Regeln sind zur Prävention  
von Covid-19-Infektionen konsequent einzuhalten! 

 Bei leichten Corona-typischen Krankheitssymptomen (Fieber, Müdigkeit, tro-
ckener Husten) müssen Sie dem Unterricht unbedingt fernbleiben. Bei positivem  
Coronatest informieren Sie bitte unverzüglich die Schule per Mail (hildegardis-
bk@bistum-muenster.de) und/oder telefonisch (0251-41730) und Ihre Klassen-
leitung.  

 Nutzen Sie bitte morgens den Haupteingang, um die Schule zu betreten. Nach 
Beendigung des Unterrichts nutzen Sie die Ausgangstüren bei der Kapelle  
oder zum Schulinnenhof. 

 Achten Sie darauf, das Gebäude einzeln (!) und mit einer einfachen Mund- 
Nasen-Bedeckung (!) zu betreten und zu verlassen. 

 In allen öffentlichen Bereichen der Schule (Hallen, Flure, Toiletten) sind einfache 
Mund-Nasen-Bedeckungen zu tragen. In den Klassenräumen können diese 
nach Anweisung (!) abgelegt werden (vergleiche auch: Richtiger Umgang mit 
Mund-Nasen-Bedeckungen). 

 Nehmen Sie stets den direkten (!) Weg von der Eingangstür zum zugewiese-
nen Klassenraum bzw. nach Unterrichtsende vom Klassenraum zu den Aus-
gangstüren (Kapelle, Schulinnenhof). 

 Beachten Sie in allen Bereichen des Schulgebäudes – auch innerhalb von Klas-
seräumen – die Abstandsregel, d.h. es muss ein Mindestabstand von 1,5 bis 
2 Metern eingehalten werden. 

 Vermeiden Sie persönliche Körperkontakte untereinander (z.B. Hände schüt-
teln, Umarmen). 

 Während des gesamten Schulbetriebs ist der Aufenthalt in den Fluren und an-
deren Flächen der Schule (z.B. Lerninseln) nicht gestattet. 

 Waschen Sie sich nach jedem Betreten des Klassenraums die Hände unter Be-
achtung der Regeln der Handhygiene (Seife, Einmalhandtücher, Papierkörbe 
stehen bereit). 



 

 Halten Sie sich ausschließlich im zugewiesenen Klassenraum auf – dies gilt 
auch für Pausenzeiten. Die maximale Gruppengröße pro Raum beträgt 15 Per-
sonen.  

 Verbleiben Sie während des gesamten Unterrichtstages möglichst an Ihrem 
Platz bzw. Tisch – dies gilt auch für Pausenzeiten. 

 Die Räume bzw. Plätze sollten nur für Toilettengänge verlassen werden. Nutzen 
Sie nur die Toiletten auf der jeweiligen Etage. (Männer: 1.Etage  EG, 2./3. Etage  4. Etage) 

 Beachten Sie die Hygieneregeln beim Husten und Niesen. 

 Teilen Sie keine Gegenstände (Taschenrechner, Papier, Stifte, Radiergummis 
etc.) miteinander.  

 Achten Sie darauf, dass im Klassenraum in regelmäßigen Abständen von min. 
30 Minuten jeweils für 5 Minuten eine Stoßlüftung durchgeführt wird.  
In den Klassenräumen können jeweils die Fenster außen rechts und außen links 
ganz geöffnet werden. Bitte beachten Sie, dass niemand beim Aufstehen mit dem 
Kopf an das geöffnete Fenster stößt. 

 Halten Sie sich nicht länger als unbedingt notwendig auf dem Schulgelände auf 
und verlassen Sie nach dem Unterricht das Schulgebäude einzeln und auf di-
rektem Weg über die Ausgangstüren. 

 Beachten Sie bitte auch auf dem Schulweg die Maßnahmen zum Infektions-
schutz (Abstandsregel, Regeln beim Husten und Niesen). Darüber hinaus ist 
auch in öffentlichen Verkehrsmitteln das Tragen einer Mund-Nasen-Bedeckung 
als präventive Maßnahme geboten. 

 Bei Sekretariatsanliegen senden Sie bitte eine Mail (hildegardis-bk@bistum-
muenster.de) oder melden Sie sich telefonisch im Sekretariat (0251-41730). 

 Vermeiden Sie Gespräche mit einzelnen Lehrer*innen am Lehrerzimmer, klären 
Sie Ihre Anliegen bitte per Mail mit den betreffenden Lehrer*innen.  

 Nach jeder Unterrichtseinheit erfolgt eine Wischdesinfektion der in den Klas-
senräumen befindlichen und genutzten Gegenstände (Türklingen, Tische, ggf. 
Stühle). Ebenfalls werden die Sanitärräume regelmäßig gereinigt und desinfiziert.


