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Wenn‘s mal Fragen gibt... 

V. Brox 

… haben Sie die Möglichkeit, problem– und 
sachbezogene Informationen über Sucht, 
Suchthaltungen und Drogen, ihre Ursachen und 
mögliche Handlungsstrategien aller Beteiligten 
zu erhalten. Unterstützt werden kann ebenfalls 
die Weitervermittlung an professionelle Bera-
tungsstellen. 
 

A. Wagner 

… bei der Berufswahl, können Sie Unterstüt-
zung durch schulische Angebote zur Berufsori-
entierung bekommen. Zusätzlich bieten Berufs-
berater der Agentur für Arbeit monatliche Schul-
sprechstunden und Informationsveranstaltun-
gen in der Schule an. 

… und Probleme drücken und belasten, 
dann kann es hilfreich sein, in Ruhe in einem 
Gespräch nach Wegen der Entlastung und 
Möglichkeiten der Klärung zu suchen. Hierzu 
bietet unsere psychologisch geschulte Lehre-
rin ihre Hilfe an.  
 

Wenn Suchtmittel zum Problem werden... 
 

Wenn‘s mal schwierig wird... 

Wenn‘s mal unübersichtlich wird… 

C. Schlierkamp 

… für ausländische Schülerinnen und 
Schüler, unterstützen wir Sie bei Orientie-
rungsschwierigkeiten in der Schule und bei 
Problemen mit Behörden. Kontakte zu den 
Institutionen der Stadt Münster können her-
gestellt und ggf. kann Rechtsberatung ver-
mittelt werden. 

L. Kleinert 



Wenn die Noten nicht stimmen,… 

Beratungsangebote  

an der Hildegardisschule 
 
Meistens ist das Leben eine nette Sache 
und macht Spaß. Doch manchmal läuft es 
eben nicht so. Es gibt Situationen, aus de-
nen man schnell wieder raus möchte, oder 
man hat Probleme, die kaum lösbar erschei-
nen. 

Dann könnte es unter Umständen sinnvoll 
sein, sich mit Menschen zu unterhalten, die 
durch Rat und Information Hilfestellung bei 
der Bewältigung von Problemen geben kön-
nen. 

In erster Linie stehen Ihnen Ihre Klassenleh-
rerinnen und -lehrer und darüber hinaus jede 
Lehrerin und jeder Lehrer Ihres Vertrauens 
gerne zur Verfügung. 

Um Hilfestellung in speziellen Situationen 
und in besonderen Problemlagen zu erhal-
ten, können Sie sich an die Lehrer-innen 
und Lehrer wenden, die sich Ihnen auf die-
sem Faltblatt vorstellen. 

Sie erreichen diese Lehrerinnen und Lehrer 
in den Pausen im Lehrerzimmer oder zu den 
speziellen Sprechzeiten, die Sie den ausge-
hängten Anwesenheitsplänen des Bera-
tungsteams am Info-Brett „Beratung“ (vor 
der Kapelle) entnehmen können. 

Sie können uns auch erreichen über bera-
tung@hildegardisschule.de. 

Alle Gespräche unterliegen natürlich der 
Schweigepflicht. 
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Wenn sich Fragen ergeben... 

N. Nientiedt 

… und Sie ein Gespräch bei persönlichen Ori-
entierungsschwierigkeiten, bei der Suche nach 
Sinn und Halt oder in Glaubenskrisen führen 
möchten, nimmt sich unser Schulseelsorger 
gerne Zeit für Sie. 
 

E. Ross W. Schmetz 

… und die Schule mitgestalten wollen, Ihre 
Interessen gegenüber Lehrern und Schule 
zum Ausdruck bringen wollen, dann sind Sie 
in der Schülervertretung (SV) richtig. Die SV-
Lehrer, die von den Schülerinnen und Schü-
lern gewählt wurden, sind Ihre Ansprechpart-
ner. 

H. Drath 

… dann kann das eine Folge von falschen 
Lernmethoden, einer ungünstigen Lernorga-
nisation und Konzentrationsschwäche sein. 
In der Lernberatung können Sie sich indivi-
duell beraten lassen, wie Sie Ihr Lernen 
verbessern können oder auch an Übungen 
zum Methodenlernen teilnehmen.  
 

 

… im finanziellen Bereich und Sie Unterstüt-
zung bei der Ordnung des finanziellen Pro-
blems benötigen oder Tipps für eine weiterfüh-
rende Unterstützung erhalten wollen, kann Ih-
nen die Schuldnerberatung zur Seite stehen. 

Wenn‘s mal eng wird... Wenn Sie Lust und Zeit haben… 

D. Matenaer 


